SEJOURS ENFANTS
ACCUEIL DE LOISIRS
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' Avant-propos

Nos séjours sont créés a la carte, en compléte concertation avec vous et vos équipes. lls
s'adapteront a vos objectifs éducatifs ainsi qu'a vos contraintes.

Les enfants pourront ainsi découvrir toutes les familles de sports pleine nature et se
familiariser avec les disciplines afin de mieux appréhender les milieux spécifiques de

chacune.
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I PRESENTATION

Un site authentique, convivial et pratique
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' Présentation

PARIS
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La Base est située prés de Brive-La-Gaillarde en Corréeze.
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é@ £ La Base dispose de 16 chambres de 1 a 5 places, portant le
of nombre total de 66 personnes. Sur 6 hectares de terrain en

campagne, elle se situe au cceur dune nature riche qui
demande a étre découverte. Avec sa salle de réunion, sa
terrasse couverte, sa salle de restauration et sa cuisine
professionnelle, La Base est l'endroit idéal pour tous vos
séjours et événements de groupes.
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Mais La Base, c'est aussi une équipe de moniteurs sportifs
dipléomés qui vous feront découvrir ou redécouvrir le territoire
grace aux nombreuses activités sportives comme la randonnée
pédestre, le VTT, le canoé...et tant d'autres !

TOULOUSE

100%GAILLARDE
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| Présentation

» Capacité d'accueil de 66 places réparties en chambres collectives de 1 a 5 personnes
 Sanitaires privatifs (douche et WC) dans chaque chambre

» Mise a disposition de notre espace camping avec électricité et bloc sanitaire

« Habilitation centre d’accueil DSDEN N° 16-03-BN

« Agrément DDCSPP : N°192881003

* Une salle de restauration

* Une grande terrasse (possibilité de manger jusqu’a 70 personnes a l'extérieur)

* Une salle de réunion ou d'activité équipée d'une TV

« Un hall avec grand écran orientable, aménagé en espace détente
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| La restauration

Nos possibilités de restauration sont multiples et s'adaptent a
tous vos séjours : pension, compléte, demi-pension, restauration
de midi,... méme si vous étes sur notre espace camping.

Dans le cadre de vos séjours ou de vos journées d'animations,
nous vous proposons de nous occuper de l'ensemble de vos
repas avec notre partenaire de confiance.
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| Les activités
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Plus de 20 activités outdoor sont proposées toute l'année
(soumises aux conditions météorologiques) et permettent aux
enfants de se dépasser, se construire en équipe et de maitriser
leur énergie. Parmi elles : le canoé, le VTT, la grimp‘arbre,
I'escalade ou encore le tir a I'arc.

Notre catalogue complet est a découvrir sur notre site
internet.
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https://www.base-vezere.com/fr/activites-brive/

LE SEJOUR MULTISPORTS

|[dée de programme

Notre collaboration commence lors de la premiére prise de contact. Nous vous préconisons les solutions d'activité,
d’hébergement et de restauration les plus adaptées a votre groupe d'enfants. Sur place, les chambres, salles
collectives, équipements et matériels sportifs seront a votre entiere disposition. Concernant les repas, ils seront
préparés chaque jour par notre traiteur partenaire.

Un spot
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| Le séjour multisports

Localisation
Base Sports Loisirs Vézere

Période adaptée
Cette prestation est proposée de
Février a Octobre.

Prérequis
Les enfants doivent savoir nager et
étre titulaire du test d'aisance
aquatique (test PAN) ou test anti-
panique pour les activités
nautiques.

Public cible

Ce séjour sadresse aux enfants, a
partir de 7 ans. Les activités
proposées pendant le séjour sont
encadrées par des éducateurs sportifs
qualifiés et agréés par le ministere de
la Jeunesse et des Sports.

Quant a la vie quotidienne des jeunes
pensionnaires, elle sera encadrée par
les animateurs.trices, et le/la
directeur.trice de votre Centre de
Loisirs.

Ce type de séjour peut étre proposé a un public plus jeune, a partir de 6 ans, avec une adaptation des

activités (sarbacane, cerf volant, escalade,...) et de durée (ex: 3jours/2nuits).
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' Programme

MATIN Arrivée et installation MATIN Animation libre MATIN VTT

APRES-MIDI  Tiral’arc APRES-MIDI Canoé APRES-MIDI Animation libre

MATIN Animation libre MATIN Grimp’arbre

APRES-MIDI ~ Stand-Up paddle APRES-MIDI  Rangement et départ

Tir a I'arc : I'activité met I'accent sur la maitrise de la concentration et la précision.

Grimp'arbre : découverte du monde végétal d'une maniére originale et ludique. Les enfants
apprennent également a se faire confiance les uns les autres durant les phases de grimpe et
d’assurage.

Stand-up paddle : sur la Vézere, les enfants mettent a I'épreuve leur sens de I'équilibre, ils appliquent
les techniques de navigation vues en canoé, mais cette fois-ci en autonomie.

VTT : travail sur les 3 fondamentaux sécuritaires : équilibre, trajectoire et freinage puis mise en
application au cours d'une randonnée.

Canoé : découverte en équipe du milieu aquatique. Objectif : se déplacer sur la riviere et coopérer au
sein d'un équipage.
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LE SEJOUR RIVIERE

|[dée de programme

Notre collaboration commence lors de la premiére prise de contact. Nous vous préconisons les solutions d'activité,
d’hébergement et de restauration les plus adaptées a votre groupe d'enfants. Sur place, les chambres, salles
collectives, équipements et matériels sportifs seront a votre entiere disposition. Concernant les repas, ils seront
préparés chaque jour par notre traiteur partenaire.

Un spot
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| Le séjour riviere

Localisation
Base Sports Loisirs Vézére

Période adaptée
Cette prestation est proposée de Février a
Octobre.

Contenu

Des activités peuvent étre pratiquées
indépendamment les unes des autres.
Parmi elles : tir a [Ilarc, course
d'orientation, VTT, grimp’arbre, rando
commentée en canoé et découverte du
milieu aquatique (destinée aux enfants
titulaires du test PAN). En fin de séjour, nous
organisons généralement un raid aventure
mélant la pratique de plusieurs activités
sur une demi-journée ou une journée
entiere.

LA BASE
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Public cible

Ce séjour s'adresse aux enfants, a partir de
7 ans (Cycle 2 et 3). Les activités proposées
pendant le séjour sont encadrées par des
éducateurs sportifs qualifiés et agréés par
I'Education Nationale.

Quant a la vie quotidienne des jeunes
pensionnaires, elle sera assurée par vos
soins.
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' Programme

MATIN Arrivée MATIN Course d’orientation MATIN Raid multisports
et installation VTT
Rotation au bout d’1h30 APRES-MIDI  Rangement et départ

APRES-MIDI  Tiral’arc
Grimp’arbre APRES-MIDI Canoé
Rotation au bout d’1h30 2 groupes de facon simultanée

Grimp’arbre : découverte de l'arbre et de son écosysteme.

Course d'orientation : une partie des ateliers s'appuie sur le parcours d'interprétation botanique.
VTT : découverte d'éléments du patrimoine local pendant la randonnée.

Canoé : découverte de la riviere et de son écosysteme.

Tir a I'arc : I'activité met I'accent sur la maitrise de la concentration et la précision.
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LE SEJOUR AVENTURE EN ITINERANCE

|[dée de programme

Notre collaboration commence lors de la premiére prise de contact. Nous vous préconisons les solutions d'activité,
d’hébergement et de restauration les plus adaptées a votre groupe d'enfants. Sur place, les chambres, salles
collectives, équipements et matériels sportifs seront a votre entiere disposition. Concernant les repas, ils seront
préparés chaque jour par notre traiteur partenaire.

Un spot
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| Le séjour aventure en itinérance

Localisation
Base Sports Loisirs Vézére

Période adaptée
Cette prestation est proposée de
Février a Octobre.

Contenu
Le but de ce séjour est d'amener les

enfants a gagner en
autonomie, coopérer
naturellement tous ensemble
et prendre conscience de
I'environnement naturel qui les
entoure. Responsables de la

préparation de leurs paquetages et
du montage de leur bivouac, ils
apprennent a étre solidaires autour
d'un feu, pour préparer un repas et
gagner en autonomie.

Prérequis

Les enfants doivent savoir nager et étre
titulaire du test d’'aisance aquatique (test
PAN) ou test anti-panique pour les
activités nautiques.

Public cible

Ce séjour s'adresse aux enfants, a partir de
7 ans (Cycle 2 et 3). Les activités proposées
pendant le séjour sont encadrées par des
éducateurs sportifs qualifiés et agréés par
I'Education Nationale.

Quant a la vie quotidienne des jeunes
pensionnaires, elle sera assurée par vos
soins.
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| Programme

MATIN * Départen VTT * Rangement et démontage du bivouac
* Kayak découverte * Randonnée pédestre vers le départ canoé
APRES-MIDI  Arrivée * Escalade _ * Canoé
Briefing et préparation du matériel * Installation du bivouac

MATIN Libre

APRES-MIDI  Rangement
Départ

VTT : travail sur les 3 fondamentaux sécuritaires : équilibre, trajectoire et freinage puis mise en
application au cours d'une randonnée.

Kayak : apprentissage de la navigation en riviere.

Escalade : apprentissage de la grimpe sur une tour extérieure de 20 voies. Activité idéale pour
apprendre le travail d'équipe et acquérir de la confiance en soi.

Canoé : découverte en équipe du milieu aquatique. Objectif : se déplacer sur la riviere et coopérer au
sein d’'un équipage.

Bivouac : les enfants apprennent a vivre en milieu naturel en passant notamment une nuit a
I'épreuve d'un confort tres basique.
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ACCES
ET CONTACT
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La Base Sports Loisirs Vézere
659 La Lombertie, Le Saillant, 19130 Voutezac.

VENIR EN VOITURE

- Depuis Lyon : prendre l'autoroute A89, et sortir au péage de Saint Germain les Vergnes,
prendre la direction de Brive la Gaillarde Autoroute A20, prendre la sortie 48 Allassac,
sortir du village D134 le bois de Roi, entrer dans le Saillant, traverser le pont, prendre a
gauche direction Voutezac puis a gauche, route du stade.

- Depuis Toulouse : prendre l'autoroute A20 et prendre la sortie 50 Objat, aux 2 ronds
points suivre Objat, puis prendre la direction de St Viance sur la D148, entrer dans le
Saillant, traverser le pont, prendre a gauche direction Voutezac puis a gauche, route du
stade.

- Depuis Bordeaux : prendre l'autoroute A89 puis lautoroute A20 direction Paris,
prendre la sortie 19, prendre la direction de St Viance sur la D148, entrer dans le
Saillant, traverser le pont, prendre a gauche direction Voutezac puis a gauche, route du
stade.

- Depuis Paris : prendre l'autoroute A20, prendre la sortie 48 Allassac, sortir du village
D134 le bois de Roi, entrer dans le Saillant, traverser le pont, prendre a gauche
direction Voutezac puis a gauche , route du stade.

Bowk-lon-Qfgises.

Beatiblew.
-sut-Dordogne

VENIR EN TRAIN

Les gares SNCF les plus proches de la Base sont la gare d'Allassac - Avenue Du Saillant,
19240 Allassac (2,8 kms de distance), la gare Objat Avenue Georges Clemenceau, 19130
Objat (5,7 kms de distance) et celle de Brive la Gaillarde, située au 162 avenue Jean Jaures,
19100 Brive la Gaillarde (19,8 kms de distance).

Sports § Loisirs § Vézére
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| Horaires et contact

La réception est ouverte :
* Du lundi au dimanche en juillet aoGt
* Du lundi au vendredi de Septembre a Juin

Tel : 055584 73 54
Mail : contact@sports-loisirs-vezere.com

[|LABASE | ...

Sports B Loisirs § Vézere



mailto:contact@sports-loisirs-vezere.com
https://www.base-vezere.com/fr/
https://www.facebook.com/basesportsloisirsvezere/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/base.sports.loisirs.vezere/
https://www.strava.com/clubs/basesportsloisirsvezere
https://www.onpiste.com/explorer/destinations/brive-entre-causse-et-vezere-476
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